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特別進学
総合進学

国・公立、GMARCH
私立大、公務員、民間就職

普 通 科 ［定員80名］

三級自動車整備士取得（実技試験免除）・機械技術取
得、工業系大学進学・短期大学進学、有名企業就職

機械科・自動車コース［定員40名］

会
津
北
嶺
高
等
学
校

ほ
く
　
　
　
れ
い

2019年度卒業生（89名）・進路先一覧　

　○四年制大学
　会津大学（２）　  青山学院大学
　日本大学（２）　  東北学院大学（３）
　帝京大学　 宮城学院女子大学（２）
　敬和学園大学（２）　聖学院大学
　仙台白百合女子大学　千葉科学大学
　文星芸術大学　　長岡大学
　宇都宮共和大学　星槎道都大学

　○短期大学
　郡山女子大学短期大学部（２）
　福島学院大学短期大学部
　仙台青葉短期大学（２）
　新潟工業短期大学（２）

　○学校紹介就職
　会津オリンパス株式会社
　トヨタ自動車株式会社
　株式会社シグマ会津工場
　日野自動車株式会社
　三菱ふそうトラック・バス株式会社
　会津自動車工業株式会社（２）
　ヤンマーアグリＪＡＰＡＮ株式会社
　グローバルアドバンストメタルＪＡＰＡＮ株式会社
　株式会社ＳＵＢＡＲＵ群馬製作所
　会津よつば農業協同組合
　会津四輪販売株式会社
　株式会社ブルボン
　日本金属株式会社　　など

７
つ
の
習
慣 「
第
５
の
習
慣
」

ま
ず
相
手
を
理
解
し
て
か
ら
、

次
に
理
解
さ
れ
る

　
ま
ず
は「
相
手
の
話
」を

　
聞
い
て
み
よ
う

　
自
分
の
こ
と
を
も
っ
と
わ
か
っ
て
ほ
し
い
、と
は

誰
し
も
が
思
う
こ
と
。で
も
そ
ん
な
時
、つ
い
自
分

の
話
ば
か
り
を
し
て
し
ま
う…

と
い
う
の
は
逆
効

果
！　
遠
回
り
に
見
え
て
も
、ま
ず「
相
手
の
話
」に

耳
を
傾
け
理
解
す
る
こ
と
が
最
初
の
ス
テ
ッ
プ
で

す
。

　「
私
に
興
味
を
も
っ
て
く
れ
て
い
る
」、相
手
が
そ
う

感
じ
れ
ば
、自
然
と
こ
ち
ら
の
話
に
も
興
味
を
も
っ
て

耳
を
傾
け
て
く
れ
る
は
ず
。

　
お
互
い
に
理
解
が
深
ま
れ
ば
、よ
り
建
設
的
で
前

向
き
な
人
間
関
係
が
築
け
る
で
し
ょ
う
。

　
相
手
の
話
を
聞
く
際
は
、第
１
の
習
慣
で
身
に
つ

け
た「
一
時
停
止
ボ
タ
ン
」も
有
効
で
す
。

　
お
互
い
の
理
解
が
深
ま
れ
ば…

　
「
ま
ず
相
手
を
理
解
し
て
か
ら
、次
に
理
解
さ
れ

る
」こ
の
習
慣
が
き
ち
ん
と
身
に
つ
け
ば
、第
４
の

習
慣「W

in-W
in

を
考
え
る
」も
よ
り
ス
ム
ー
ズ
に

よ
り
高
い
レ
ベ
ル
で
効
果
を
発
揮
す
る
は
ず
で
す
。

会
津
北
嶺
高
校
は

豊
か
な
人
生
を
送
れ
る
能
力
を

持
っ
た
人
財
を
育
成
し
ま
す
。

ほ
く    

れ
い

vol.5vol.5

　

青
山
学
院
大
学
に
進
学
し
た
卒
業
生
か
ら

メ
ッ
セ
ー
ジ
が
届
き
ま
し
た
。本
年
３
月
に
卒

業
し
た
益
戸 

翔
多
く
ん（
本
郷
中
学
校
出
身
）

は
、現
在
青
山
学
院
大
学
で
経
済
学
を
学
ん

で
い
ま
す
。「
私
が
青
山
学
院
大
学
に
進
学
し

た
の
は
高
校
時
代
に
礼
拝
や
聖
書
、そ
し
て
７

つ
の
習
慣
Ｊ
の
授
業
な
ど
を
通
じ
て
生
き
方

や
も
の
の
考
え
方
に
つ
い
て
深
く
学
ん
だ
の

が
き
っ
か
け
で
し
た
。青
山
学
院
大
学
に
入
学

し
て
約
三
ヶ
月
経
ち
ま
し
た
が
、現
在
も
オ
ン

ラ
イ
ン
授
業
が
続
い
て
い
ま
す
。そ
の
よ
う
な

中
で
も
、中
国
語
や
経
済
学
な
ど
、新
し
く
学

ぶ
こ
と
が
と
て
も
新
鮮
に
感
じ
、少
し
ず
つ
理

解
し
て
い
く
こ
と
で
勉
強
の
成
果
を
実
感
す

る
よ
う
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。こ
れ
か
ら
学
ぶ

こ
と
を
社
会
の
た
め
に
役
立
て
て
い
き
た
い
で

す
」と
語
っ
て
い
ま
し
た
。

卒業生から
　メッセージが
届きました

Check! 「まず相手を理解してから、次に理解される」
　　　実践のためのワンポイント！

『５つの聞き下手スタイル』に注意！
　「私のことを理解してくれた」と相手が感じない話の聞き方を
していると、自分を理解してもらうまでにはますます時間がかか
ります。下の５つの「話の聞き方」になっていたら要注意！　
＊うわの空→相手の話を全く聞いていない
＊聞いているふり→話に集中していないのに、聞いているふり
＊言い返す→相手の話に対して反論する
＊自己中心的に聞く→相手の話の途中で自分の話をしだす
＊評価をくだす→相手の話に対して「良い」「悪い」の評価をくだす　
自分の意見は大切ですし相手と意見が合わないことも勿論あ
ります。そんな時もまずは相手の立場に立って物事を考えてみ
ましょう。お互いが理解しあう関係に向けて一歩踏み出すこと
が出来るはず。


